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Положение о внеурочной деятельности 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о внеурочной деятельности (далее Положение) разработано в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская средняя школа» (далее МБОУ «Белоярская СШ»).   

1.1 Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

1.2 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы, осуществляемая в формах отличных от 

урочной, и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. Образовательная программа МБОУ «Белоярская СШ» 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в которую входит внеурочная деятельность, обеспечивающая реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся. 

1.3 Количество часов, отводимое на внеурочную деятельность в течение недели, 

не должно превышать 10 часов. Каждый учащийся обязан посещать как минимум 1 курс 

внеурочной деятельности по любому направлению, исходя из своих интересов.  

1.4    Внеурочная деятельность организуется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности МБОУ «Белоярская СШ», который определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на учебный год. 

1.5     Структура плана внеурочной деятельности состоит: 

- из пояснительной записки; 

- промежуточной аттестации; 

- сетки часов внеурочной деятельности. 

1.6    План внеурочной деятельности определяет объем внеурочной деятельности для 

учащихся с учетом образовательных потребностей и интересов, запросов родителей 

(законных представителей). Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 

10 часов в неделю. 

Объем часов, определенный планом внеурочной деятельности, реализуется как в 

течение учебной недели, так и в период каникул. 

1.7   Внеурочная деятельность проводится в формах отличных от урочных. 

1.8.  Для проведения занятий внеурочной деятельности формируются учебные 

группы численностью не менее 12 человек. При отсутствии необходимого количества 

учащихся группа не создаётся либо рассматривается возможность объединения с другой 

группой аналогичного направления. 

 



2. Организация внеурочной деятельности 

2.1. В конце года классный руководитель проводит родительское собрание с 

целью выбора направлений внеурочной деятельности, для учащихся. На основании 

принятого решения формируется общий заказ в классе.  

Для учащихся 1 классов выбор направлений внеурочной деятельности 

определяется на первом родительском собрании. 

На основании заказа администрация школы составляет учебный план внеурочной 

деятельности на учебный год. 

2.2. Для реализации плана внеурочной деятельности педагогами МБОУ 

«Белоярская СШ» разрабатываются рабочие программы внеурочной деятельности, 

которые являются частью основной образовательной программы школы, рассматриваются 

на педагогическом совете и утверждаются приказом директора. 

2.3.     Классный руководитель отслеживает допустимый недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельностью с учетом занятости учащегося дополнительным образованием, 

который не должен превышать 10 часов в неделю. Классный руководитель заполняет 

«Лист сводной информации недельного объема нагрузки внеурочной деятельности с 

учетом занятости дополнительным образованием» (приложение 2) и сдает его вместе с 

заявлением (приложением 1) до 10 сентября текущего года.  Ответственный за курс 

внеурочной деятельности учитель формирует группы учащихся численностью не менее 

12 человек. Сформированный список учащихся передаётся ответственному за внеурочную 

деятельность лицу до 10 сентября текущего года. 

2.3. В соответствии с выбором родителей (законных представителей) 

формируются группы для занятий внеурочной деятельностью.  Для проведения занятий по 

внеурочной деятельности допускается комплектование групп как из учащихся одного 

класса, так и из учащихся параллели классов, а также из учащихся в пределах одного 

уровня образования.  

2.4. Расписание занятий внеурочной деятельности составляется отдельно от 

других занятий и утверждается директором школы. 

2.5. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 

Продолжительность занятий должны составлять не менее 30 минут с перерывом не менее 

10 минут.  

2.6. Учёт проведённых занятий внеурочной деятельности педагоги фиксируют в 

журнале внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Директору МБОУ «Белоярская 

средняя школа» 

О.В. Ельчаниновой 

 

Ф.И.О. родителя (законного 

представителя) 

 

заявление  

 

 

Я, ___________________________________________________________________________ 

Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

выбираю для своего ребенка (сына, дочери)________________________________________ 
                                                               Ф.И. учащегося 

ученика(цы)______класса ___ следующие курсы внеурочной деятельности в 20…-

20…учебном году. 

 

№ 

п/п 

Перечень названий курсов внеурочной 

деятельности для учащихся___ классов 

Отметка о выборе 

 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

 

 

_______________________________________________________________________ 

Подпись                              Ф.И.О.                                                                                                                               

 

Дата «      »_______________20 __г.                   

 

 

Заявление принял __________________________________________ 

                                                                        подпись (расшифровка) 

 



Приложение 2 

 

Лист сводной информации 

недельного объема нагрузки внеурочной деятельности учетом занятости дополнительным образованием 

учащихся  _____ классов  _______________________ учебном году 

 Классный руководитель:

№

п/

п 

Ф.И. учащегося Наименовани

е кружка, 

секции 

Количество 

часов 

дополнительн

ого 

образования 

Наименование курсов внеурочной деятельности  Общее 

количество 

часов 
      

      

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 Итого           



 


