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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее — ООП СОО). Рабочие программы внеурочной деятельности — обязательная 

часть содержательного раздела ООП СОО. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в 

формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности учащихся (кроме учебной 

деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей, и является 

одной из форм организации свободного времени учащихся.  

План внеурочной деятельности разработан на основании следующих нормативных правовых актов и методических 

документов: 

Федеральные законы и указы Президента Российской Федерации: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции). 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации». 

Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» (с изменениями, внесёнными Указом 

от 04.03.2026 № 136).  

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации 

на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».  

Указ Президента Российской Федерации от 08.05.2024 № 314 «Об утверждении Основ государственной политики 

Российской Федерации в области исторического просвещения».  

Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные образовательные программы: Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413 (в редакции приказов Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028, от 12.02.2025 № 

93).  

Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждённая приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 № 371 (с изменениями от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171). Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, утверждённый приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями от 07.10.2022 № 888).  

Методические письма и рекомендации Минпросвещения России: Письмо Минпросвещения России от 09.07.2026 № ОК-

1984/03 «О направлении методического письма» (методические рекомендации по организации внеурочной деятельности 

учащихся в общеобразовательных организациях на 2026-2027 учебный год).  



Письмо Минпросвещения России от 18.02.2025 № 06-221 «О направлении информации» (вместе с Методическими 

рекомендациями по реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»).  Письмо Минпросвещения России от 

17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий "Разговоры о важном"».   

Письмо Минпросвещения России от 14.08.2025 № ВЖ-1399/05 «О направлении информации» (вместе с Методическими 

рекомендациями по реализации Единой модели профессиональной ориентации учащихся 6–11 классов и федеральной рабочей 

программой курса внеурочной деятельности «Россия — мои горизонты»). Методические рекомендации по реализации 

профориентационного минимума (письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 № АБ-2324/05). Методические рекомендации 

по организации внеурочной деятельности, размещённые на портале «Единое содержание общего образования»  

Санитарно-эпидемиологические требования: СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2.  

Локальные нормативные акты образовательной организации: Основная образовательная программа среднего общего 

образования. Устав образовательной организации. Положение о внеурочной деятельности. Календарный учебный график на 

2026-2027 учебный год.  

Цель и задачи внеурочной деятельности 

Цель: обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП СОО за счёт расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения гибкости 

её организации.  

Задачи: 

обеспечение условий для самореализации учащихся, развития их творческого потенциала; 

формирование ценностного отношения к Родине, её истории, культуре и природе; 

создание условий для профессионального самоопределения учащихся; 

педагогическая поддержка учащихся, испытывающих трудности в обучении и социализации; 

организация деятельности ученических сообществ, развитие навыков самоуправления и совместной деятельности; 

формирование функциональной грамотности учащихся.  

Объём и структура внеурочной деятельности: 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего 

образования составляет не более 700 часов. Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю в МБОУ «Белоярская СШ» отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном» и один час на 

внеурочное занятие «Россия – мои горизонты».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения учащихся к своей родине – 

России, населяющим ее людям, уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о 



важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности учащегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.    

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с учащимися.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России.  Знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

Цели и задачи курса: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и развитием 

экономики страны; формирование представлений о развитии и достижениях страны, знакомство с отраслями экономики; 

знакомство с миром профессий, профессиональными навыками и качествами, системой профессионального образования в 

стране; создание учащимся равных условий для самоопределения, карьерной навигации и профессионального развития с 

учетом персональных интересов и мотивов на благо процветания и благополучия страны. 

курс «Разговоры о важном» — 1 час в неделю; 

курс «Россия — мои горизонты» — 1 час в неделю.  

Формы организации внеурочной деятельности 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и 

групповую работу, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность). 

Используются следующие формы:   

 кружки, художественные, культурологические, филологические, хоровые, интеллектуальные студии; 

 спортивные клубы и секции; 

 научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады; 

 поисковые и научные исследования, проектные мастерские, лаборатории; 

 общественно полезные практики, социальные практики, волонтёрство; 

 военно-патриотические объединения, детско-взрослые сообщества; 

 экскурсии, соревнования, конкурсы; 

 профориентационные мастерские, профессиональные пробы; 

 деловые и коммуникативные игры, дискуссионные площадки; 

 зрительские марафоны (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, выставок с последующим 

обсуждением). 

Планируемые результаты 

Результаты внеурочной деятельности (личностные, метапредметные и предметные) являются частью результатов освоения 

ООП ООО в соответствии с требованиями ФГОС ООО.  



Организационные условия 

Реализация курсов внеурочной деятельности осуществляется как в течение учебного года, так и в каникулярное время. 

При этом отдельные модули (части) курсов могут проводиться в учебное время, а практико-ориентированные модули в 

каникулярный период.   

Общий объём внеурочной деятельности — до 10 часов в неделю на одного обучающегося. 

Продолжительность одного занятия — не менее 30 минут.  

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью — не менее 30 минут.  

Допускается использование ресурсов других организаций, в том числе в сетевой форме: организации культуры и спорта, 

профессиональные образовательные организации и вузы, предприятия, технопарки, «Кванториум», местные СМИ, ГИБДД.  

Педагоги, реализующие программы внеурочной деятельности, обязаны вести журнал учёта посещаемости учащихся. 

Фиксация присутствия учащихся осуществляется в соответствии с утверждённым расписанием занятий. Журнал служит 

документом, подтверждающим реализацию программы, и является основанием для учёта фактической нагрузки педагога 

и контроля освоения программы учащимися. 

В план-сетке внеурочной деятельности отражено распределение часов по курсам для каждого класса: указано количество 

часов в неделю, отведённых на реализацию того или иного курса внеурочной деятельности применительно к конкретной 

параллели и классу. 

 

  



План внеурочной деятельности на уровень СОО в 2026-2027 учебном году 

Направление 
внеурочной 

деятельности  

 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

10А 

 

10Б 

 

Ссылка на рабочую программу внеурочной 

деятельности 

Форма промежуточная аттестации 

ВД по выбору 

учащихся, по 

учебным 

предметам 

образовательно

й программы 

 

Разговоры о важном 1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf 

Мини-интервью «Какая тема из курса 

запомнилась тебе больше всего и почему?» 

Россия – мои 

горизонты 

1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/07/rossiya-–-moi-

gorizonty-2026.pdf 

Мини-проект «Мой маршрут в профессию» 

Основы военной 

подготовки  

1 

 

1 

 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/07/vud_rp_nvp_10-11-

kl_novaya.pdf 

Зачёт по курсу 

В мире русского 

языка 

1 1 

 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/11/pfk_v_mire_russkogo

_yazyka_itog-2.pdf 

Творческая работа 

Основы 

информационной 

культуры 

 

1 

1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/12/pvd_osn_inf_kultury_

soo_.pdf 

Практическая игра «Прими решение» 

Современные 

агробиотехнологии 

 

1 

 

1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_agrobio_soo_281

12023.pdf 

Творческая работа 

 Исторические основы 

российской 

цивилизации 

1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/12/pvd_istoricheskie_osn

ovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf 

Творческая работа 

 Международная 

журналистика 

1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_zhurnalistika_28

112023.pdf 

Творческая работа 

 История 

отечественного кино 

1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/08/pvd_ist_otech_kino_v

_ist_hh-v_itog.pdf 

Творческая работа 

 Шахматы в школе 1 1 

 

file:///C:/Users/user/Desktop/ВД%202026-

2027/РП%20ВД/ООО/На%20сайт/РП%20Ша

хматы_в_школе_СОО%20.pdf 

Внутришкольный турнир 

 ИТОГО недельная 

нагрузка 10/10 10/10 
  

 ИТОГО годовая 

нагрузка 340 340 
  

 



 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

 

Программы внеурочной 

деятельности 

11А 

 

11Б 

 

Ссылка на рабочую программу 

внеурочной деятельности 

Форма промежуточная аттестации 

ВД по выбору 

учащихся, по 

учебным 

предметам 

образовательн

ой программы 

 

Разговоры о важном 1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf 

Мини-интервью «Какая тема из курса 

запомнилась тебе больше всего и 

почему?» 

Россия – мои горизонты 1 1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2026/07/rossiya-–-moi-

gorizonty-2026.pdf 

Мини-проект «Мой маршрут в 
профессию»  

Математика в экономике 

 

1 

 

1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_matematika-v-

ekonomike.pdf 

Творческая работа 

Основы информационной 

культуры 

1 

 

2 

 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/12/pvd_osn_inf_kultur

y_soo_.pdf 

Практическая игра «Прими решение» 

Современные 

агробиотехнологии 

 

1 

 

1 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_agrobio_soo_2

8112023.pdf 

Творческая работа 

В мире русского языка 3 

 

3 

 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2025/11/pfk_v_mire_russko

go_yazyka_itog-2.pdf 

Творческая работа 

 Исторические основы 

российской цивилизации 

2  

 

 

1 
 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/12/pvd_istorichesk

ie_osnovy_rossijskoj_czivilizaczii.pdf 

Творческая работа 

 ИТОГО недельная нагрузка 

10/10 10/10 

  

 ИТОГО годовая нагрузка 

340 340 

  

 


